
Актуальные проблемы 
употребления алкоголя



Ежегодно ВОЗ собирает и обрабатывает
информацию об алкогольной зависимости
жителей на основе количества спиртного,
выпиваемого в различных государствах мира.
Исходя из полученных данных и определяются
самые пьющие страны. Он показывает, что
количество употребляемого в мире взрослым
населением алкоголя в 2022 году только растет.





Главная проблема пьющего населения — это
отсутствие понимания зависимости

Люди, проживающие на территории лидирующих
в топе государств, не признают проблему
алкоголизма и не считают ее национальной.
Согласно ежегодной статистике, публикуемой с
1961 года, лидерами рейтинга территорий, где
пьют больше всего, свыше последних 10 лет
являются страны бывшего СССР и государства
Восточной Европы.



Отношение населения к алкоголю в рейтинговых странах 
различное.

Так, употребление вина, пива, национальных фруктовых браг 
или домашнего вина, считающихся слабоалкогольными 
напитками, распространено в следующих странах Европы:

 Беларусь.

 Литва.

 Чехия.

 Франция.

В рейтинге самых пьющих стран, представленном 
общественности в 2021-2022 году, оказалась Южная Корея, а 
также некоторые страны Африки. 



В топ включены лишь те государства, где на одного
гражданина в возрасте от 15 лет по статистике ежегодно
приходится более 6,6 л чистого спирта.

Таким образом, с 2014 года это число растет ежегодно на 0,2
%.Государства Европы с довольно развитой экономикой входят
в список самых пьющих стран. По статистическим данным,
хроническое пристрастие к алкоголю имеет каждый пятый
гражданин этих государств. В самых пьющих странах
самоубийства происходят наиболее часто в состоянии
алкогольного опьянения.

По данным Всемирной организации здравоохранения, на 20
месте рейтинга находится Венесуэла. Первое место занимает
Беларусь.



Статистические выводы на основе
совокупности данных отражают реальные
цифры: свыше 2,5 млн человек в год умирает
из-за зависимости от спиртных напитков.

В мире насчитывается 41 страна, где алкоголь
полностью под запретом в 2022 году.



На территории скандинавских государств по решению
правительства разработаны специальные программы по
запрету распития спиртных напитков. Одна из них под
названием «Трезвый город» подразумевает ежегодные
недели свободы от зависимости во всех населенных
пунктах.
Перечень государств, где алкогольную продукцию нельзя
пить:
 Египет;
 Индия;
 Индонезия;
 Исландия;
 Норвегия;
 Швеция.



Узбекистан — одна из первых стран бывшего СССР,
где появился запрет на выпивку. Алкоголь здесь не
рекламируют, не продают и даже не производят.
Люди, которые выпивают, могут подвергнуться
судебному разбирательству.

В большинстве мусульманских стран алкоголь
запрещен. Употребление или продажа
спиртосодержащих напитков подвергается уголовному
преследованию. В Иордании, Иране или ОАЭ
нарушившего закон человека накажут публично перед
толпой или даже прилюдно убьют.
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